ANEXA nr. 3 la metodologie

FISA DISCIPLINEI
1. Date despre program
1.1 Institutia de Invatdmant superior Universitatea "Dundrea de Jos” din Galati
1.2 Facultatea / Departamentul Facultatea de Medicina si Farmacie/ Departamentul Clinic Chirurgical
1.3 Catedra -
1.4 Domeniul de studii Saniatate
1.5 Ciclul de studii Licenta
1.6 Programul de studii/Calificarea Medicind/ Medic

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

[OBSTETRICA SI GINECOLOGIE

2.2 Titularul activitatilor de curs

2.3 Titularul activitatilor de seminar

2.4 Anul de studiu

6 2.5 Semestrul I |2.6Tipulde | E |2.7 Regimul disciplinei |Categorie DS

evaluare formativa

Obligativitate DO

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptdmana 6 din care: 3.2 curs 2 3.3 stagiu clinic 4
3.4 Total ore din planul de invatamant 84 din care: 3.5 curs 28 3.6 stagiu clinic 56
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 30
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 21
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 25
Tutoriat -
Examinari 10
Alte activitati: consultatii, documentare internet 5
3.7 Total ore studiu individual 91

3.9 Total ore pe semestru 175

3. 10 Numarul de credite 7

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

e Notiuni de anatomie, biologie celulara, fiziologie, chirurgie generala, fiziopatologie

4.2 de competente

o Cunostinte de: - semiologie medicala

- semiologie chirurgicala

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a
cursului

Studentii nu se vor prezenta la cursuri/lucrari practice cu telefoanele

mobile deschise. Nu vor fi tolerate convorbirile telefonice Tn timpul

cursului, nici parasirea de catre studenti a salii de curs in vederea preludrii apelurilor
telefonice personale.

Nu se admite consumul alimentelor si al bauturilor in timpul

cursului/lucrérilor practice. Nu va fi tolerata intarzierea studentilor la

curs si lucrari practice intrucat aceasta se dovedeste disruptiva la adresa procesului
educational.

On site - sala de curs cu videoproiector, ecran de proiectie, computer, boxe audio,
internet, tabla, markere desen

On line — in conditii epidemiologice deosebite stabilite prin lege sau cu acordul
Senatului Universitar — computer, boxe audio, internet; se utilizeaza platforma
Microsoft Office 365 de care dispune Universitatea Dunarea de Jos din Galati.

Cu ajutorul aplicatiei Microsoft Teams cursul se realizeaza In videoconferinta, cu




optiuni de screen-sharing. Prezentarea este activ-interactiva cu suport ppt. Totodata, in
conjunctie cu OneDrive (1TB disponibil pentru fiecare utilizator) se pot partaja fisiere,
se pot trimite mesaje e-mail catre toti participantii, raspunsurile primindu-se Tn timp
real.

5.2. de desfasurare a
seminarului/laboratorului

On site - sald de curs cu videoproiector, ecran de proiectie, computer, boxe audio,
internet, tabla, markere desen

On line — in conditii epidemiologice deosebite stabilite prin lege sau cu acordul
Senatului Universitar — computer, boxe audio, internet; se utilizeaza platforma
Microsoft Office 365 de care dispune Universitatea Dunarea de Jos din Galati.

Cu ajutorul aplicatiei Microsoft Teams cursul se realizeaza in videoconferinta, cu
optiuni de screen-sharing. Prezentarea este activ-interactiva cu suport ppt. Totodata, in
conjunctie cu OneDrive (1TB disponibil pentru fiecare utilizator) se pot partaja fisiere,
se pot trimite mesaje e-mail catre toti participantii, raspunsurile primindu-se Tn timp
real.

Echipament de protectie — costum alb spital, semnarea procesului verbal de insusire a
normelor specifice de protectie a muncii si asigurare a securitatii in munca.

6. Competentele specifice acumulate

Competente profesionale

Sa identifice starea de boala si stabilirea diagnosticului corect al afectiunii ginecologice;
Sa interpreteze si sa analizeze datele anamnestice din antecedentele familiale si personale;
Sa cunoasca principalele patologii ginecologice;

Sa intocmeasca un plan terapeutic adecvat afectiunii (afectiunilor) identificate.

Competente transversale

e Sa aiba abilitatea de comunicare eficienta cu pacientul

e Sa identifice rolurile si responsabilitatile in cadrul echipei pluridisciplinare, aplicarea metodelor,
tehnicilor si cunostintelor clinice, integrate cu datele paraclinice, in scopul orientarii diagnosticului
pozitiv, diferential.

e Sa demonstreze preocuparea pentru perfectionarea profesionald continud prin antrenarea abilitatilor de
gandire critica

e Sa demonstreze capacitate de utilizare a resurselor informationale, resurselor de comunicare si formare
profesionald asistatd, atdt in limba romana cat si intr-o limba de circulatie internationala in vederea
elaborarii, tehnoredactarii si sustinerii unei lucrari de specialitate pe o tema actuala in domeniu.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul e Insusirea notiunilor teoretice de obstetrica si ginecologie;
general al
disciplinei
7.2 Obiectivele e Saaplice in practica medicald notiunile de obstetrica si ginecologie;
specifice e  Si cunoasci instrumentarul chirurgical,
e Safsiinsuseasca tehnicile de prim ajutor;
e Saaplice in practica medicald a tuturor manevrelor invatate la stagiile clinice.

8. Continuturi




8.1 Curs Metode de predare Observatii
1. Anatomia si embriologia sistemului reproductiv prelegerea, explicatia, 2 ore
conversatia,
problematizarea
2. Embriogeneza, placentatia. Morfofiziologia placentara, prelegerea, explicatia, 2 ore
membranele amniotice, cordonul ombilical. conversatia,
problematizarea, studiul
de caz
3. Diagnosticul de sarcina in trim I, II, III. Igiena sarcinii. prelegerea, explicatia, 2 ore
Consultatia prenatala. Consiliere preconceptionala. conversatia,
problematizarea, studiul
de caz
4. Modificarile generale ale organismului matern in cursul prelegerea, explicatia, 2 ore
sarcinii normale. Modificarile tractului genital in cursul conversatia,
sarcinii. problematizarea, studiul
de caz
5. Nasterea normala (perioadele si timpii nasterii, mecanismul prelegerea, explicatia, 2 ore
de nastere, determinismul travaliului). conversatia,
problematizarea, studiul
de caz
6. Lehuzia fiziologica. Lehuzia patologica. Disgravidia de prim | prelegerea, explicatia, 2 ore
trimestru. HTAS. Apoplexia utero-placentara conversatia,
problematizarea, studiul
de caz
7. Sarcina prematura. Avortul. Sarcina prelungita. Sarcina prelegerea, explicatia, 2 ore
gemelari conversatia,
problematizarea, studiul
de caz
8. Diagnostic si tratament prenatal. Monitorizarea fetala. prelegerea, explicatia, 2 ore
Suferinta fetala in sarcina si travaliu. Moartea fatului in uter. | conversaia, .
Patologia nou niscutului problematizarea, studiul
de caz
9. Patologia vulvei si vaginului. Infectii genitale prelegerea, explicatia, 2 ore
(pelviperitonita, peritonita de cauza genitala si parametrita). conversatia,
problematizarea, studiul
de caz
10. Patologia colului uterin (infectioasa, tumorald benigna si prelegerea, explicatia, 2 ore
maligna, displaziile cervicale) conversatia,
problematizarea, studiul
de caz
11. Patologia corpului uterin (malformativa, infectioasa, tumori prelegerea, explicatia, 2 ore
benigne si maligne) Conversatia,
problematizarea, studiul
de caz
12. Afectiunile glandei mamare (inflamatorii, displazice, prelegerea, explicatia, 2 ore
tumorale) conversatia,
problematizarea, studiul
de caz
13. Patologia trompei uterine (inflamatorii, tumorale). prelegerea, explicatia, 2 ore
Abdomenul acut de cauza genitala. Sarcina extrauterina. conversatia, )
Patologia ovariana. Endometrioza problematizarea, studiul
de caz
14. Sterlitatea. Contraceptia. Notiuni de psihosexualitate. prelegerea, explicatia, 2 ore

conversatia,
problematizarea, studiul
de caz
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8. 2 Stagiu clinic Metode de predare Observatii
1. Filiera pelvi - genitala. Bazinul osos. Bazinul moale. experimentul, 4ore
Prezentatii si pozitii. Fatul la termen. Sarcina trim. 1 si I, demonstratia, explicatia,
iminenta de avort. conversatia, studiul de
caz
2. Mecanismul de nastere Tn prezentatia craniand flectaté. experimentul, 4ore
Mecanismul de nastere Tn prezentatiile craniene deflectate. demonstratia, explicatia,
Mecanismul de nastere in prezentatia pelvina. Prezentatia conversatia, studiul de
transversala. Boala abortiva. Avortul incomplet. Avortul caz
septic
3. Mecanismul de nastere in prezentatia pelvind. Prezentatia experimentul, 4ore
transversala. Polihidramnios. Malformatii fetale. demonstratia, explicatia,
conversatia, studiul de
caz
4. Asistenta la nastere in prezentatia craniand flectata. Sarcina experimentul, 4ore
normala la termen. Disgravidia de ultim trimestru. demonstratia, explicatia,
conversatia, studiul de
caz
5. Asistenta la nastere in prezentatiile craniene deflectate. experimentul, 4ore
Asistenta la nastere in prezentatia pelvina. Sarcina si diabetul. | demonstratia, explicatia,
Sarcina si infectiile urinare. Sarcina asociata cu bolile conversatia, studiul de
infectioase. caz
6. Micile interventii din cursul nasterii: perineotomia, experimentul, 4ore
perineorafia. Extractia manuala de placenta. Suturarea demonstratia, explicatia,
solutiilor de continuitate ale filierei pelvigenitale: col uterin, conversatia, studiul de
vagin, perineu, vulva. Ruperea artificiald a membranelor. caz
Versiunile
7. Forcepsul si vidextractia. Embriotomiile. Reanimarea nou experimentul, 4ore
nascutului cu suferintd fetald. Iminenta de nastere prematurd. | demonstratia, explicatia,
Placenta praevia. conversatia, studiul de
caz
8. Diagnosticul paraclinic al sarcinii in trim. 1. Explorari experimentul, 4ore
paraclinice prin metode fizice in sarcina. Sarcina n trim. I, demonstratia, explicatia,
disgravidia emetizanta. Sarcina gemelara. conversatia, studiul de
caz
9. Atitudinea terapeutica si asistenta la nastere a nou nascutului | experimentul, 4ore
prematur. Controlul instrumentar postpartum. Sarcina opritd | demonstratia, explicatia,
n evolutie. conversatia, studiul de
caz
10. Anomalii in perioada a Il - a a nasterii. Traumatismul matern | experimentul, 4ore

la nastere. Operatia cezariand. Lehuzia fiziologica si

demonstratia, explicatia,
conversatia, studiul de




patologica. caz

11. Investigatiile in ginecologie, ex. local ginecologic. Examenul | experimentul, 4ore
citotumoral vaginal. Metroragii disfunctionale. demonstratia, explicatia,
Menometroragia perimenopauzal. conversatia, studiul de
caz
12. Colposcopia. Diatermocoagularea. Investigatii Tn ginecologie: | experimentul, 4ore
histerometria, colpopunctia, celioscopia, I. U. T. K., demonstratia, explicatia,
chiuretajul uterin biopsic. Neoplasmul de col uterin. Cervicita | conversatia, studiul de
cronica. caz
13. Explorarea radiologica: pelvigrafia, ginecografia, experimentul, 4 ore

arteriografia, flebografia, limfografia. Explorarea paraclinici | demonstraia, explicatia,
a sanului. Cancerul mamar. conversatia, studiul de

caz
14. Metode de explorare in sterilitate: explorarea colului, corpului | experimentul, 4 ore
uterin, ovarului si dozari hormonale in sterilitate. Conduita demonstratia, explicatia,

practica si investigatii in amenoree. Chistul de ovar si sarcina | conversatia, studiul de

ectopicd. Neoplasm de ovar. Fibromul uterin. Neoplasmul de caz
corp uterin.
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

o Continutul disciplinei este similar celor din univesitati nationale si internationale cu profil asemanator;

e Prin cunostintele si abilitatile dobandite, absolventul va fi capabil:
- sd recunoasca patologia din sfera ostetrica ginecologica
- sd asigure integrarea cunostintelor asimilate in scopul recunoasterii diagnosticului si a diagnosticului diferential din
patologia obstetrica ginecologica
- s3 poata preveni patologia obstetricala prin cunoasterea si folosirea examenelor paraclinice in identificarea precoce a
patologiei
e  Ocupatii posibile: Medic rezident; Medic specialist obstetrica ginecologie
o Noi ocupatii propuse pentru a fi incluse in COR: reprezentant firma de medicamente / echipamente medicale
manager de spital medic, director medical, director cercetare-dezvoltare medic, asistent manager firma de
medicamente, manager firma de medicamente




10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 1.0'3 Ponderev
din nota finala
Evaluare periodica pe parcursul semestrului . e
- Promovarea evaluirii este obligatorie Test de verificare — teste-grila tip
pentru promovabilitatea examenului final | complement simplu, complement 10%
multiplu, complement grupat.
10.4 Curs Examen teoretic final .
Test de verificare — teste-grila tip
complement simplu, complement 80%
multiplu, complement grupat.
Aprecierea activitatii studentului in timpul
stagiu.lui (frecvet.lté, barem, cunostinte Nota stagiu clinic 506
teoretice si practice)
10.5 Stagiu Examen practic final
clinic
- Promovarea evaluarii este obligatorie si Examen practic oral: 50/
conditioneaza participarea la examenul - Prezentare caz clinic 0
teoretic final.

10.6 Standard minim de performanta

e  Cunostinte pentru nota 5:

prezenta la toate stagiile clinice sau recuperarea eventualelor absente (este admisa 1 absentd
/semestru care va fi recuperata (conf. cap.4, art.11, 12 din Regulamentul Activititii Universitare a
Studentilor). Recuperarile se vor face, in afara orelor din orar conform indicatiilor titularului de
disciplind. Se admit absente suplimentare cu ocazia manifestarilor stiintifice studentesti sau a altor
situatii conform art.12 din Regulamentul Activitatii Universitare a Studentilor;

insugirea termenilor de specialitate si utilizarea lor in context in mod adecvat

insusirea notiunilor de baza care sa demonstreze parcurgerea materiei

insusirea cunostintelor de obstetrica-ginecologie

promovarea testului de verificare a cunostintelor teoretice si practice.

e  Cunostinte pentru nota 10:

prezenta la toate stagiile clinice sau recuperarea eventualelor absente (sunt admise 3 absente
/semestru care vor fi recuperate conform programului cadrului didactic. Se admit absente
suplimentare cu ocazia manifestarilor stiintifice studentesti sau a altor situatii conform art.10 din
Regulamentul Activitatii Universitare a Studentilor;

insugirea termenilor de specialitate si utilizarea lor in context in mod adecvat

insusirea notiunilor de baza care sa demonstreze parcurgerea materiei

executarea unor tehnici si manopere diagnostice de baza, solicitarea examinarilor complementare
adecvate, Tn vederea stabilirii unei ipoteze de diagnostic.

- realizarea unei lucrdri / unui proiect, executdnd cu responsabilitate sarcini specifice rolului intr-o
echipa pluridisciplinara

- raspuns corect la toate subiectele examinarii




